KALENDARZ
DLA TWOJEGO ZDROWIA

s, Kalendarz 2011” to jubileuszowe dwudzie-
ste wydanie. Pierwszy ukazat sie¢ w 1991 roku.
Zajmujemy sie medycyna niekonwencjonal-
n3a, lub jak kto woli naturoterapia, czyli sposo-
bami leczenia, ktore trwajg na sSwiecie od
tysiacleci. Podobnie jak w medycynie klasycz-
nej, w naturoterapii nastapit ogromny postep i
to poiaczenie tradycji z nowoczesnoscia po-
zwoli lepiej leczy¢ nas zroznych dolegliwosci.

W tym jubileuszowym Kalendarzu wybralis-
my dia Panstwa tematy poradnikowe, ktore,
jak wynika z listow do redakcji, bardzo wszys-
tkichinteresuja. Sarozdzialy o alergii, sepsie,
boreliozie powstatej z ukaszen kleszczy, ku-
racji cytrynami, likwidacji czyrakéw i gron-
kowca zlocistego, dnie moczanowej, kosme-
tykach ziotlowych, zapobieganiu stresu, gry-
pie, przeziebieniach i bélu gardta, sposobie
na kaca i ochronie przed nikotynga, leczeniu
oktadami, kuracji magnesami, zylakach , po-
konywaniu niesmiatosci, odbudowie odpor-
nosci, odtruwaniu organizmu, zapobieganiu
osteoporozie, chorobach nowotworowych i
dolegliwosciach serca.

Przy kalendarium zamieszczamy comiesiecz-
ny horoskop prognozujacy nasze zycie rodzinne,
uczuciowe, stan finansow i zdrowia. Prezen-
tujemy tez kilkudziesieciu najwybitniejszych
polskich uzdrowicieli i podajemy wiele adresow
rekomendowanych przez nas terapeutow.

.Kalendarz 2011”’ otrzymasz do domu, zamawiajac go
pod numerem telefonu: (12) 658-38-62
lub piszac na adres:
Wydawnictwo ,,AMBROZJA”,
skr. pocz. 210, 30-960 Krakow 1
lub na adres poczly elekironicznej:
redakcja@Quzdrawiacz.com.pl

Cena kalendarza w wysylce 20 zt
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